
Ś N I A D A N I A

J A J K A  P O S A D Z O N E  N A  H A L L O U M I

Osta tnio sponta nicznie wybraliśmy się w góry. Spaliśmy na  szczycie by wstać i móc 
podziwiać wschód słońca. Za ra z przed tą  wycieczką  zjedliśmy śniada nie w jednej z 
tureckich kawia rni na  naszym ulubionym ta rgu - Brunnenma rkt. Połączenie jajek 

sadzonych i serka  halloumi ba rdzo pozytywnie nas zaskoczyło. 
Musieliśmy odtworzyć je w domu.

Y O U R  I M A G E

I S  H E R E

W  T O W A R Z Y S T W I E  G R Z A N E K  I  3 - N A J  G U A C A M O L E

C Z A S 
P R Z Y G O T O W A N I A

1 0  M I N U T 2  P O R C J E

P O R C J E

5  M I N U T

C Z A S 
S M A Z E N I A



1/2 kostki serka halloumi (50 g)

4 jajka

odrobina oleju/oliwy do 

smażenia

sól i pieprz 

Do podania: 

Guacamole (przepis TUTAJ)

Ulubiona marmolada

Ulubiony chleb/grzanki

•	 Serek halloumi osusz recznikiem papierowym i zetrzyj na 
tarce o dużych oczkach. 

•	 Na patelni rozgrzej odrobinę oliwy/oleju na średnim 
ogniu. Równomiernie rozsyp na patelni starty ser i wbij na 
niego jajka. Oprusz solą i pieprzem a następnie przykryj 
pokrywką.

•	 Smaż do momentu aż białka będą ścięte a żółtka dalej 
płynne.

Smacznego

Jeśli będziesz przygotowywać jajka  posadzone na  halloumi z tego przepisu będzie mi 
mega  miło jak oznaczysz mnie na  instagra mie hashtaga mi:

#kropipi
#platki_z_mlekiem_foodblog. 

Ma m nadzieję, że zasmakuje ci równie dobrze jak i na m.

P R Z Y G O T O W A N I ES K Ł A D N I K I

J A J K A  P O S A D Z O N E  N A  H A L L O U M I
W  T O W A R Z Y S T W I E  G R Z A N E K  I  G U A C A M O L E

TIP: Jajka  posadzone na  halloumi najlepiej smakuja  z grza nka mi, z najlepszym i 
najszybszym guaca mole (przepis TUTAJ) i ulubioną  ma rmoladą.

https://www.kropipi.com/3-naj-guacamole-najprostsze-najlepsze-i-najszybsze/
https://www.kropipi.com/3-naj-guacamole-najprostsze-najlepsze-i-najszybsze/

